SERA CIBED -
E TERRA

LA GUARIGIONE ENERGETICA DEL MASCHILE E FEMMINILE

RETREAT IMMERSIVO
3 GIORNI PER RITROVARE EQUILIBRIO,

DIREZIONE E AUTENTICITA.

5-7 GIUGNO 2026
ECOVILLAGE SANCTUARY

BORDEI - CENTOVALLL

CON CLAUDIO ANDRETTA &
NICOLE DI LARIMAR CRISTALLI

POSTI LIMITATI



UN’ESPERIENZA DI..

Riequilibrio tra yin e yang interiore
Rilascio di blocchi emotivi
Centratura mentale ed energetica
Ascolto e presenza

Rigenerazione in natura

VIVRAI
Rituali nella Natura * Meditazioni °
Cristalli * Suono ¢ Creativita * Tempo Libero

INCLUDE

Villa privata
Pensione completa
Cucina vegetariana curata dal team di Pietro Leemann
Tutte le attivita incluse

GUIDANO
NICOLE DI LARIMAR CRISTALLI
CRISTALLOTERAPIA « PERCORSI DI LUCE « PRATICHE DI RICONNESSIONE
CLAUDIO ANDRETTA
GEOMANTE « RICERCATORE DI LUOGHI ENERGETICI « AUTORE DEL LIBRO
‘LUOGHI ENERGETICI DEL TICINO’

CONTRIBUTO

SINGOLA 640.-

DOPPIA 620.-

TRIPLA / QUADRUPLA 600.-

PER INFO E PRENOTAZIONE




